
Jeudi 15 Novembre
Salade de riz

Gratin de courge/ crème œuf
Fruit

Vendredi 16 Novembre
Rillettes de thon
Haricots / patates

Yaourt

Lundi 19 Novembre
Soupe

Riz à l’espagnol
Compote

Mardi 20 Novembre
Duo de choux

Gratin de pâtes/ crème lardons
Salade de fruit

Jeudi 22 Novembre
Salade verte

Saucisses/lentilles
Fromage/fruit

Vendredi 23 Novembre
Poireaux vinaigrette
Épinard / œuf crème
Mousse au chocolat

Lundi 26 Novembre
Carottes rappées

Céréales gourmandes/sauce tomate
Flan

Mardi 27 Novembre
Salade verte

Purée jambon
Fruit

Jeudi 29 Novembre
Pamplemousse

Gratin de chou fleur
Tarte aux pommes

Vendredi 30 Novembre
Salade de pâtes

Haricots/ sauté de dinde
Liégeois



Lundi 3 Décembre
Soupe
Quiche

Fromage/Fruit

Mardi 4 Décembre
Salade verte

Blette bolognaises
Petit suisse coulis

Jeudi 6 décembre
Pâté croûte

Gratin de courges
Fruit

Vendredi 7 Décembre
Couscous

Yaourt

Lundi 10 Décembre
Betteraves/ Maïs

Polente
sauce tomate champignons olives

Flan

Mardi 11 décembre
Poireaux vinaigrette

Sauté de porc/riz
Fruit

Jeudi 13 Décembre
Salade verte
Steak /frites

Glace

Vendredi 14 Décembre
Feuilleté fromage

Gratin de choux fleur
Compote biscuit



Lundi 17 Décembre
Carottes

Gratin raviolé
Fruit

Mardi 18 Décembre
Soupe de potimarron

Carottes lardons
Yaourt

Jeudi 20 Décembre
Salade verte
Petit pois 

poisson pané
crumble

Vendredi 21 Décembre
Feuilleté Saucisses

Gougère
Rösti

Canard sauté
Bûche

Lundi 7 Janvier
Macédoine
Steak/ pâtes

Compote

Mardi 8 Janvier
Salade 

Tartiflette
Fruit

Jeudi 10 Janvier (commission menu)
Duo de chou
Poisson / riz

Petit suisse coulis

Vendredi 11 Janvier
Soupe 

Vol au vent
Charlotte


